
テニススクール・ノア川崎溝の口校 2025年10月期時間割

平日 月 火 水 木 金 土 日
M 1 2 3 M 1 2 3 M 1 2 3 M 1 2 3 M 1 2 3 Ｍ 1 2 3 Ｍ 1 2 3

8:30

レ
ッ
ス
ン
休
講

6:30 7:00

1 初中級 中級 初中級 中級 初級 初中級 0 初中級 中級 上級 0 J4 J6 J2
限 ～ 深谷 上田 市辺 宮本 治 北野 限 ～ 深谷 小田 治 限 ～ 内海 石田 渡邉

小田 内海 宮﨑

9:50 7:50 7:55
10:00 8:00 8:00

2 初級 初中級 中級 初級 初中級 中級 初心者 初級 初中級 中級 初級 初中級 中級 1 初心者 初級 初中級 中級 1 初心者 初級 初中級 中級

限 ～ レンタル 北野 須永 深谷 レンタル 宮本 小田 市辺 治 北野 内海 小笠原 レンタル 内海 枡田 小笠原 限 ～ 治 深谷 枡田 北野 限 ～ 渡邉 枡田 宮本 治

内海 北野 小田 小田 佐野 宮﨑 石田 宮﨑 内海

11:20 9:20 9:20
11:30 9:30 9:30

3 初心者 初級 初中級 中級 初級 Ｇ初中級 中級 初中級 中級 LT 初級 初中級 Ｇ中級 2 初心者 初級 初中級 中級 2 初心者 初級 初中級 中級

限 ～ 深谷 須永 北野 上田 レンタル 内海 小田 上田 レンタル 北野 上田 小笠原 レンタル 北野 小笠原 小田 限 ～ 内海 石田 北野 枡田 限 ～ 治 小田 石田 宮本

新田 宮﨑 小田 佐野 枡田 揚原 宮﨑

12:50 10:50 10:50
13:00 11:00 11:00

4 初級 G初中級 中級 初心者 初級 初中級 上級 初級 中級 シングルス 初心者 初級 初中級 シングルス 3 初心者 初級 初中級 中級 3 初心者 初級 初中級 中級

限 ～ レンタル 上田 北野 小田 内海 濱田 宮本 上田 レンタル 内海 小笠原 上田 小田 小笠原 北野 石田 限 ～ 宮本 上田 石田 治 限 ～ 西元 濱田 小田 枡田

枡田 西元 内海 北野 宮﨑 内海 揚原

14:20 12:20 12:20
14:30

研修

12:30 12:30 12:30

5 LT G中級 上級 初心者 初級 初中級 LT 初中級 LT Ｇ初中級 LT 4 初心者 初級 初中級 中級 4 ～ J1 初級 初中級 上級

限 ～ レンタル 濱田 石田 上田 濱田 上田 枡田 宮本 レンタル レンタル 治 上田 レンタル 濱田 小笠原 限 ～ 石田 宮本 枡田 西元 限 ～ 内海 ミズノ 濱田 石田

小田 上田 小田 佐野 13:25 揚原 西元

15:50 13:50 13:50
16:00 14:00 14:00

6 J3 J2 J3 J2 J1 J3 J4 J4 J1 J3 5 5A J1 J3 初級 J2 5 5A J1 J3 初級 J2
限 ～ レンタル 石田 レンタル 西元 レンタル 濱田 レンタル 小田 揚原 内海 レンタル 小田 レンタル レンタル レンタル 内海 石田 宮本 レンタル レンタル 限 ～ 14:00～ 上田 枡田 宮本 限 ～ 14:00～ 石田 西元 治

14:55 五井 治 内海 14:55 小笠原 小田 飯塚

16:55 佐野 西元 濱田 宮本 ミズノ 内海

17:00

7 J3 J4 J2 J3 J4 J2 J3 J5 J2 J3 J4 J2 J3 J5 J2 15:20 5B J1 J3 J4 15:20 5B J1 J5 J2
限 ～ レンタル 西元 揚原 枡田 レンタル 上田 石田 濱田 レンタル 内海 濱田 小田 レンタル 上田 内海 治 レンタル 内海 ミズノ 枡田 15:30 15:00～ 枡田 石田 宮本 15:30 15:00～ 濱田 小笠原 枡田

小田 ミズノ 五井 ６ 15:55 五井 初中級 ６ 15:55 初中級 飯塚

17:55 限 ～ 佐野 限 ～

18:00 ソフト ソフト ソフト ソフト 小田 西元

8 J3 J5 応用 J4 J6 J2 J3 J4 J6 J3 J5 応用 基礎 J3 J4 応用 6 J1 J4 内海 J2 6 J1 J4 内海 J2
限 ～ レンタル 西元 石田 五井 レンタル 小田 宮本 上田 レンタル 揚原 濱田 内海 レンタル 増田 内海 ミズノ 枡田 上田 石田 ミズノ 16:00～ 治 濱田 上田 16:00～ 石田 小笠原 宮本

高鍋 五井 16:55 五井 西元 16:55 枡田 ミズノ

18:55 16:50 16:50 飯塚

19:00 ソフト ソフト 17:00 ソフト 17:00 17:00

9 基礎 初級 初中級 中級 初級 初中級 中級 初心者 初級 初中級 中級 基礎 初級 初中級 中級 初心者 初級 初中級 中級 7 J1 J3 J5 応用 7 初心者 初級 中級 J5
限 ～ 五井 揚原 北野 枡田 レンタル 濱田 石田 宮本 枡田 西元 増田 小田 ミズノ 北野 増田 上田 上田 石田 濱田 宮本 限 ～ 枡田 西元 宮本 石田 限 ～ ～ 小田 濱田 小笠原 西元

(55分) 鈴木 佐野 小野 佐野 宮﨑 島邊 揚原 畑川 (55分) サノ 宮﨑 鈴木 ミズノ 高鍋 内海 内海 飯塚 17:55 枡田 宮本

20:20 17:55 18:20 18:00 ソフト

20:30

研修

18:00 18:00 ソフト 18:30 ～ ソフト 応用

10 初中級 上級 初級 初中級 中級 初心者 初級 初中級 中級 初級 初中級 中級 初級 初中級 中級 8 ～ 基礎 初級 初中級 中級 8 基礎 初級 初中級 ミズノ

限 ～ レンタル 石田 北野 レンタル 石田 濱田 宮本 濱田 揚原 西元 枡田 レンタル ミズノ 上田 北野 上田 宮本 濱田 限 ～ 五井 枡田 上田 濱田 限 ～ 18:55 浅井 濱田 小田 飯塚

宮﨑 佐野 畑川 増田 島邊 サノ 鈴木 宮﨑 ミズノ 高鍋 石田 18:55 岡本 内海 宮本 19:25 宮本

21:50 19:20 19:50
22:00 19:30

11 レンタル 初中級 中級 シングルス レンタル 初級 中級 上級 レンタル 初中級 上級 シングルス レンタル 初級 初中級 上級 レンタル 初中級 上級 シングルス 9 初級 中級 上級

限 ～ 22:30 小野 北野 枡田 22:30 石田 濱田 宮本 22:30 西元 枡田 濱田 22:30 ミズノ 北野 上田 22:30 石田 濱田 宮本 限 ～ レンタル 濱田 増田 上田

五井 岡本

23:20 20:50
【定員】 …グレー背景は前期からの変更箇所です。 21:00

一般…1コーチ / 9名＋振替枠1名 2コーチ / 13名＋振替枠1名 ※都合によりコーチ及び時間割の変更を行う場合がございます。 10 レンタル 初中級 中級 シングルス 【フロント営業時間】

J1…1コーチ / 5名＋振替枠1名 ※在籍者が3名以下の場合はクローズすることがございます。 限 ～ 21:30 濱田 上田 増田 平日    9:40～22:30(電話受付22:00まで）

J2～J5…1コーチ / 9名＋振替枠1名 2コーチ / 13名＋振替枠1名 3コーチ / 17名＋振替枠1名 ※Gクラスは、ゲームを中心に行うクラスです。 五井 月曜  15:40～22:30(電話受付22:00まで）

初心者・ソフト基礎…1コーチ / 5名＋振替枠1名 ※代行等により2コーチから1コーチになる場合があります。 22:20 土曜    7:40～21:30(電話受付21:00まで）

ソフト応用…1コーチ / 9名＋振替枠1名 2コーチ / 13名＋振替枠＋1名 ※佐野…佐野こうたろうコーチ　　サノ…佐野まなとコーチ                                日曜    7:40～19:30(電話受付19:00まで）

LT・シングルス…7名 Tel/044-455-4305


